FARBE > GRUN
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Grun ist die Farbe der Balance, die Farbe zwischen dem warmen Gelb und dem
kalten Blau. Somit ist es die Farbe der Mitte, die Farbe der Harmonie. Es ist die
Grundfarbe der Natur und hat auf den Menschen eine ausgleichende Wirkung. Grun
symbolisiert Hoffnung und Frieden, aber auch Erneuerung.

Sanfte und sehr harmoniebedurftige Menschen bevorzugen Grin. Sie sind in der
Regel offene Menschen, die gern in Gemeinschaften leben. Sie haben hohe
Moralanspriiche, ohne priude zu sein. Sie sind bescheiden, geduldig und werden oft
ausgenutzt. Wenn jemand harmoniesuchtig ist, sollte er Griin meiden und mehr Rot
verwenden.

Die Wirkung der grinen Farbschwingung:

Die grine Farbe bringt Gleichgewicht und Harmonie und ist daher besonders
wirkungsvoll flir das gesamte Nervensystem. Grin ist die Farbe des Herzchakra,
was wieder auf die ausgleichende Funktion hinweist. Als harmonisierende Farbe ist
sie sowohl anregend als auch entspannend.

Krankheiten die mit Griin behandelt werden kdnnen: Sowohl bei niederem als auch
bei hohem Blutdruck, bei Hormonschwankungen wie im Wechsel, bei
Herzschmerzen, Schlafstdérungen, negativer Lebenseinstellung und unterstitzend
auch bei medizinischer Behandlung von Krebs.

Kontraindikationen: Keine, da diese Farbe harmonisierend wirkt.




